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Dans le cadre du cycle Vivre durable, la Bibliotheque publique
d'information vous propose de repenser notre maniere de voyager pour
continuer a parcourir le monde sans dénaturer I'environnement avec cette
sélection de documents et de ressources en ligne (Niveau 3 de la Bpi)
ainsi qu’'une bibliographie.



;K‘Lo‘ﬂﬁ A I'ouest, un autre Paris : 10 promenades dans les quartiers qui réinventent I'Ouest parisien :
architecture contemporaine, lieux de création, cafés singuliers, éco-quartiers, street art...

Le Goff, Nicolas

Parigramme

14/03/2019

Dix itinéraires, du XIVe au XVllle arrondissement ainsi que dans les communes limitrophes, de Montrouge a
Clichy, pour sortir des sentiers bhattus et découvrir de nouveaux horizons dans la capitale, entre jardins partagés,
initiatives solidaires, street art, architecture, café conviviaux et parcours écologiques.

A la Bpi, niveau 1: PRA H1 LEG

DE L'Am- De I'art d'étre un bon touriste : pour des voyages enrichissants et responsables

DETR[ Idema, Johan

Eyrolles
UNBON 2052019
TNJR'STE Des conseils pour inciter les vacanciers a profiter au mieux de leur séjour en faisant preuve d'imagination tout
- en respectant leurs lieux de vacances.
A la Bpi, niveau 3 : 795.2 IDE

Le désir de voyage et la quéte de I'autre
'~ uo. leclerc, Gérard
L'Harmattan

| 19/01/2015
/ La-bas
Dans le contexte de mondialisation, les voyages, qui furent longtemps le privilege d'un petit nombre, sont
i = w==  devenus accessibles pour beaucoup de personnes. Aprés un retour sur I'histoire du voyage, I'auteur invite a une

réflexion sur les pertes et les profits du tourisme, sur les mutations de |'exotisme et sur le sens du voyage
aujourd'hui.
A la Bpi, niveau 2 : 301.43 LEC

Le drole de voyage de Mister Green : ou comment traverser I'Amérique sans polluer, sans électricité,
zéro déchet, en comptant sur la nature... et les poubelles

Greenfield, Rob

Nautilus

27/05/2020

Afin de démontrer qu'il est possible de voyager sans polluer, I'activiste écologique a fait le pari de traverser les
Etats-Unis sur un vélo en hambou, sans utiliser ni électricité ni eau courante, en mangeant local, bio, sans
emballage ou en exploitant les déchets. Dans ce récit, il explique sa philosophie et décrit, jour apres jour, ses
aventures, ses difficultés, ses joies et ses rencontres.

A la Bpi, niveau 3 : 795.0(73) GRE



https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-37395-105-9&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-212-67808-6&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-343-05317-2&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-491812-00-3&type=isbnIssnNumcommercial&action=

Ecotourisme en Occitanie

Auzias, Dominique

Labourdette, Jean-Paul

Les Nouvelles éditions de |'Université

29/07/2020

Petit futé. Thématique guide

Une présentation de I'offre en matiere d'écotourisme dans la région et une sélection d'adresses : gites,
campings, loisirs nature ou encore parcs naturels. Un code permet d'accéder a la version numérique gratuite.
A la Bpi, niveau 3 : 795(446) PET

e

L'éducation au voyage : pratiques touristiques et circulations des savoirs

L&ducation Presses universitaires de Rennes

SO 17/01/2019

Espace et territoires

Déconstruisant le cliché qui associe le tourisme au fait de bronzer idiot, I'ouvrage met en relation la
mondialisation des voyages et la circulation des savoirs ainsi que la soif de connaissances. Le tourisme
nécessite un apprentissage préalable conférant des compétences organisationnelles, relationnelles et
techniques. Il permet aussi d'acquérir des savoir-faire utiles dans une économie libérale.

A la Bpi, niveau 3 : 795.2 EDU

En forét : 500 idées pour des escapades nature en France
‘ Gallimard loisirs
SO 17/10/2019
. Gallimard voyage
F\ «  Des propositions de séjours pour découvrir les multiples ressources de la forét. Ce guide offre une sélection de
foréts classées par région avec, pour chacune d'elles, des informations historiques, des anecdotes, des
hébergements insolites et respectueux de |'environnement, des focus thématiques ainsi que des idées d'activités
: grimper aux arbres, dormir dans une cabane ou faire de I'ULM.
A la Bpi, niveau 3 : 795(44) PEN

Fin (?) et confins du tourisme : interroger le statut et les pratiques de la récréation contemporaine
L'Harmattan

10/04/2013

Les idées et les théories a |'épreuve des faits

Les contributions rassemblées interrogent les mutations et recompositions du tourisme aujourd'hui et mettent
en perspective les indicateurs formels de ses mutations contemporaines en les reliant aux enjeux de
connaissance et de conceptualisation autour de sa fin et de ses confins. Ce qui est désigné comme "apres-
tourisme" vise un chantier conceptuel considérant les formes mutantes du tourisme.

Ala Bpi, niveau 2 : 301.43 FIN



https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-305-04031-8&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-7535-7597-4&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-7424-6058-8&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-336-29114-7&type=isbnIssnNumcommercial&action=

dansae 8 France bio : 2021
: .i«\\ Auzias, Dominique
uﬁ ,( Labourdette, Jean-Paul
* @ = Les Nouvelles éditions de I'Université
¢ T@® S 2000172021
B e Petit futé. Thématique guide
& ¢ ~ Un guide qui permet de se repérer dans la diversité des labels et des marques de produits d'agriculture

biologique. Avec des adresses de boutiques et de restaurants région par région. Un code permet d'accéder a la
version numérique gratuite.
A la Bpi, niveau 3 : 641.4 FRA

et La grande métamorphose de Bordeaux
ANCHL DUCHENE,

":j;;“‘:,’ﬁ;ﬁ& - Duchene, Michel
":;H%%?ﬁs— Editions de I'Aube
S 08/11/2018

o Bibliothéque des territoires
Vice-président de Bordeaux Métropole, M. Duchene raconte la métamorphose de la ville depuis 1995, de la
rénovation du centre historique a la mise en place du tramway en passant par le développement du vélo, la
création d'écoquartiers ou le classement au patrimoine mondial de I'Unesco. Il montre aussi comment la ville
entend répondre au défi climatique.
A la Bpi, niveau 3 : 795(446) DUC

Guide du Paris alternatif : cantines locavores, boutiques solidaires, hotels écolo, ateliers participatifs :
+ de 200 adresses pour vivre la ville autrement

Bruschi, Marie-Anne

Alternatives

23/05/2019

Guides de Paris

Plus de 200 adresses réparties sur huit quartiers parisiens pour vivre autrement : ateliers DIY, cantines bio,
boutiques solidaires et équitables ou encore lieux de partage et de culture alternatifs.

A la Bpi, niveau 1: PRA H4 BRU

Le guide orange du tourisme durable Haute-Garonne
“  Loubatiéres
= 29/06/2017
_ '_ Le guide orange
Valorisant les circuits courts, le contact humain et les ressources locales, ce guide permet de pratiquer un
tourisme responsable en Haute-Garonne. |l propose des hébergements, des lieux de restauration, des visites et
des loisirs comme des promenades en forét ou I'exploration d'une grotte préhistorique.
A la Bpi, niveau 3 : 795(449.1) HAU



https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-305-04739-3&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-8159-3181-6&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-07-283763-0&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-86266-753-9&type=isbnIssnNumcommercial&action=

L'homme et les foréts tropicales : une relation durable ?

Quae

20/11/2015

Enjeux sciences

Les principaux enjeux écologiques, sociaux, environnementaux et politiques des foréts tropicales sont présentés.
L'ouvrage aborde les grandes questions a l'ordre du jour, les filieres du bois et des plantations forestiéres, le lien
Qua entre forét et climat, la biodiversité tropicale, etc.

A la Bpi, niveau 3 : 795(265) SIN

o L'imaginaire touristique
gyt Amirou, Rachid

: - CNRS éditions

f 10/05/2012

Une sociologie du tourisme qui examine la fonction des stéréotypes exotiques dans I'appréhension de I'inconnu.
Ces images sont des réalités transitionnelles, stables et collectives qui facilitent I'appréhension de l'autre et de
'ailleurs.
A la Bpi, niveau 2 : 301.43 AMI

Je voyage équitable, c'est parti !

JE VOYAGE _ , .
taummasLe,  Vialfont, Stéphanie

CEST

PARTI p Jouvence
P 2m09

¥ Clestfini ! Clest parti !, n° 30

Des pistes pour voyager équitablement, dans le respect de I'environnement et des différences. Sont détaillées
les clés pour ce type de voyage : écovolontariat, tourisme durable et responsable, slow tourisme et écotourisme.
A la Bpi, niveau 3 : 795.2 VIA

—

La vraie vie est ici : Voyager encore?

Rodolphe Christin

Christin, Rodolphe

ECOSOCIETE

05/03/2020

Polémos

Considérant les ravages du tourisme et les effets délétéres de son industrie, il est généralement de bon ton
d'opposer a la figure du touriste celle du voyageur, dont les intentions seraient nobles et les agissements
respectueux des populations et des environnements. Or, est-il encore possible de concevoir le voyage comme mode d'étre au
monde et comme moyen d'aller a sa rencontre? Et d'ou nous vient ce «besoin» de voyager? C'est a partir de ces questions d'ordre
philosophique que Rodolphe Christin nous invite a penser le voyage, lui pour qui cette notion doit avant tout constituer «un acte
de I'esprit, une expérience particuliére de la pensée et du corps. Autrement dit, une certaine expérience du monde que les
infrastructures touristiques mettent a mal et qu'il conviendrait cependant de sauver».

A la Bpi, niveau 3 : 795.2 CHR



https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-7592-2337-4&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-271-07446-1&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-88953-119-6&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-89719-559-5&type=isbnIssnNumcommercial&action=

Learn&Kiff : et si on voyageait autrement ?

Vitoux, Alice

Kersulec, Stéphane

Aventures du bout du monde

27/09/2018

Guide globe-trotters

Les deux voyageurs relatent leur expérience originale de dix mois de tourisme communautaire a travers le
monde, consistant a partager la vie des locaux et a leur demander de leur apprendre un savoir-faire. Avec aussi
des conseils pratiques pour s'organiser, des idées de destination et des adresses.

A la Bpi, niveau 3 : 795.2 VIT

T Monde : 1.000 idées et adresses pour voyager engagé
~ Arbouys, Maryne
Boseur, Jules
Breton, Nicolas
Viatao
14/01/2020
Guide tao
Des informations culturelles, économiques et environnementales, des itinéraires et des conseils pour voyager
durable, loger chez I'habitant, pratiquer le slow tourisme, faire un volontariat et découvrir la nature dans une démarche
écologique et responsable dans cinquante pays. Avec mille adresses pour se loger, 150 lieux pour faire du bénévolat, 150 séjours
organisés et des centaines d'astuces.
A la Bpi, niveau 3 : 795.2 ARB

_, Réinventer le tourisme : sauver nos vacances sans détruire le monde
I Knafou, Rémy

by oo
S, 06/05/2021

Les nouveaux possibles

Géographe, I'auteur propose de se mettre a la hauteur du citoyen consommateur pour passer d'un tourisme

durable, aux prises avec ses propres contradictions, a un tourisme réflexif, conscient des enjeux. Il donne des
idées concretes pour enclencher une quatrieme révolution touristique : protéger totalement certains lieux naturels et culturels ou
taxer la pollution générée par le transport aérien.
A la Bpi, niveau 3 : 339.65 KNA

Un monde positif : a la rencontre des acteurs du changement

Sury, Pascale

Bradfer, Jonathan

Mardaga

RTBF

11/04/2019

Du Chili au Bangladesh, les auteurs, reporters belges, sont partis pendant un an a la rencontre de ceux qui
oeuvrent pour un avenir meilleur. lls témoignent de I'engagement de ces personnes dans leur démarche positive
et des modes de vie de peuples éloignés.

A la Bpi, niveau 3 : 795 SUR



https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-9542497-7-3&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-35908-153-4&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-8047-0759-0&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-491241-10-0&type=isbnIssnNumcommercial&action=

Slow tourisme : 52 séjours en France : déconnecter, découvrir, bien manger, bouger, partager
Manufacture francaise des pneumatiques Michelin

Michelin éditions

10/02/2021

Guide pratique

Un guide pour organiser un séjour en France dans une approche au plus prées de la nature. Avec des
informations pratiques, des propositions d'activités de plein air et un choix d'adresses : restaurants, musées,
visites, entre autres.

A la Bpi, niveau 3 : 795(44) MIC

son Sociologie du tourisme
Cousin, Saskia

dutorm  Rgau, Bertrand
La Découverte
20/10/2016
I—  Reperes. Sociologie, n° 535
A N L'ouvrage souligne la diversité des pratiques, des motivations, les conséquences du tourisme sur les territoires

et la politique. Plébiscité comme outil de développement économique ou dénoncé comme un nouveau
colonialisme, le tourisme est un enjeu de politique locale et un facteur déterminant de la globalisation, un révélateur de
démocratisation mais aussi d'inégalités.
A la Bpi, niveau 2 : 301.43 COU

Sur les chemins noirs

Tesson, Sylvain

Gallimard

13/10/2016

Blanche

Apreés une mauvaise chute qui a failli lui codter |a vie et causé de multiples fractures, le narrateur se retrouve a
I'ndpital pendant plusieurs mois. Sur son lit, il se promet que s'il est rétabli, il traversera la France a pied. Une
fois sorti, il entreprend un voyage de quatre mois a travers les chemins de campagne, a la reconquéte de lui-
méme, depuis Tende (Alpes-Maritimes) jusqu'au Cotentin.

A la Bpi, niveau 3 : 795.0(44) TES

SRS
CHEMINS MMRS

Tourisme : arme de destruction massive

Loubes, Jean-Paul

Ed. du Sextant

20/08/2015

Décodeur

Une étude du tourisme a travers |'analyse les effets de |'exploitation touristique aux niveaux culturel, humain et
écologique. L'ouvrage évoque notamment la situation de destinations populaires comme Venise, Bali ou |'lle de
Paques qui sont aujourd'hui menacées de disparition et les conséquences néfastes du classement de
monuments au Patrimoine mondial de |'Unesco.

A la Bpi, niveau 3 : 795.2 LOU



https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-06-725139-7&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-7071-9114-4&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-07-014637-6&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-84978-049-7&type=isbnIssnNumcommercial&action=
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{

Mutations, enjeox
ot délis

Le tourisme : émancipation ou contrdle social ?

Editions du Croquant

13/05/2011

Des contributions de chercheurs, universitaires, et voyageurs interrogent le tourisme démontrant de quelle fagon
celui-ci, ayant cédé au néolibéralisme, reproduit les inégalités qu'il déclare combattre en particulier dans les
pays du Sud. Elles appellent a remettre en question le consensus touristique pour penser la transformation des
sociétés et des modes de vie.

A la Bpi, niveau 2 : 301.43 TOU

Tourisme et société : mutations, enjeux et défis

Editions de I'Université de Bruxelles

19/01/2006

Aménagement du territoire et environnement

Consacré au tourisme comme phénomene social total, analyse les enjeux sociaux, culturels et environnementaux
du tourisme et traite des themes majeurs de sa massification et des conséquences de son impact sur les milieux
réceptifs. Analyse également les mutations récentes du tourisme en raison de la diffusion des NTIC et de
I'émergence des paradigmes de développement local et durable.

A la Bpi, niveau 2 : 301.43 TOU

A

JUAN YIARD

Le triomphe
d’une utopic
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»

CUSURE
U MONDE

Le triomphe d'une utopie

Viard, Jean

Editions de I'Aube

21/05/2021

Monde en cours. Essais

Une analyse de la place du temps libre dans le monde contemporain : vacances, voyages, tourisme, etc. Un récit
historique qui invite chacun a mettre en perspective le role qu'il accorde a ses loisirs.

A la Bpi, niveau 3 : 301.43 VIA (en commande, édition 2015 en rayon)

L'usure du monde : critique de la déraison touristique

Christin, Rodolphe

I'Echappée

15/09/2014

Pour en finir avec

L'auteur critique le paradoxe de I'industrie touristique qui repose sur I'imaginaire de I'évasion, mais qui I'annule
par sa commercialisation du voyage. Le touriste part a I'étranger chercher la convivialité qu'il ne trouve plus chez
lui, mais par sa présence méme, il détruit ce qu'il est venu chercher.

A la Bpi, niveau 2 : 301.43 CHR


https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-914968-90-4&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=2-8004-1363-8&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-8159-4349-9&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-915830-86-6&type=isbnIssnNumcommercial&action=

Utopies voyageuses : éloge de I'autonomadie
vorus e Michel, Franck
L'Harmattan
16/04/2018
Tourismes et sociétés
Un essai sur |'autonomadie proposant une réflexion sur le voyage doux et la place de I'utopie lors des trajets et
séjours a I'étranger. Avec une partie faisant les louanges des voyages lents, a pied et a vélo.
A la Bpi, niveau 2 : 301.43 MIC

Voyager et voir le monde autrement : nouvelles tendances et destinations de voyage
Gerba, Jeralyn

.::J.T;Erj* Rosati, Pavia

e Hachette Tourisme
09/09/2020
Guide évasion
Des conseils pour voyager hors des sentiers battus, explorer des lieux secrets, redécouvrir des destinations
mythiques en évitant les touristes, séjourner dans des hotels hors du temps ou encore se ressourcer dans les endroits les plus
calmes. Les auteurs présentent des expériences originales telles que des voyages responsables, des escapades gourmandes et
des séjours centrés sur le bien-étre.

A la Bpi, niveau 3 : 795 GER

Voyages pluriels : repenser les tourismes

Michel, Franck

Livres du monde

10/07/2020

Mondes ouverts. Poche, n° 15

Une réflexion sur les besoins d'évasion de tout un chacun et I'évolution du tourisme au XXle siecle. L'auteur
propose une remise en question des désirs de mobilité contemporains en présentant notamment différentes
manieres de voyager.

A la Bpi, niveau 2 : 301.43 MIC

- Voyages zéro carbone (ou presque) : 80 itinéraires clés en main sans avion ni voiture, en Europe et au-

VOYAGES  dela
Lonely planet

I B . 08/10/2020

= % B0itinéraires en Europe, au Maroc ou encore en Tunisie sans avion ni voiture pour un week-end, une semaine

~ ou plus grice au train, au bateau et au vélo. Avec des informations pratiques et un calcul de |'empreinte
carbone.

A la Bpi, niveau 3 : 795 VOY


https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-343-14657-7&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-01-628191-8&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-919117-41-3&type=isbnIssnNumcommercial&action=
https://catalogue.bpi.fr/fr/recherche-simple?mot=978-2-8161-8797-7&type=isbnIssnNumcommercial&action=

Ressources en ligne

VOYAGEONS-
AUTREMENT.COM

#TourismeDurable

https://www.voyageons-autrement.com/

ates

WS VOYAGES
CHAMNGENT LE MCMDE

https://www.tourismesolidaire.org/

@ ATD

acteurs du tourisme durable

https://www.tourisme-durable.org/

Rapports publics en ligne

Tourisme et développement durable en France / Christine Dupuis - Novembre 2014

Promouvoir le tourisme durable dans les Outre-mer / Inés Bouchaut-Choisy — mars 2018



https://www.voyageons-autrement.com/
https://www.tourismesolidaire.org/
https://www.tourisme-durable.org/
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/144000749.pdf
https://www.vie-publique.fr/sites/default/files/rapport/pdf/144000749.pdf
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